
ΣΑΒΒΑΤΟ 8 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2022 5OMIKRON

«Η πολιτεία δεν χειρίστηκε
σωστά το θέμα του εμβολιασμού
και της άρνησης» είπε η γιατρός 
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Και αυτοί είναι άνθρωποι και για να μην
εμβολιαστούν έχουν κάποιο λόγο. Φο-
βούνται όπως οι περισσότεροι. Πρέπει
να τους εξηγήσεις και οι λειτουργοί της
υγείας οφείλουμε να τους εξηγήσουμε
τα υπέρ και τα κατά. Δεν μπορεί να τους
βγάζεις σε διαθεσιμότητα και να αφήσεις
ένα υποστελεχωμένο ΕΣΥ, ακόμη πιο υπο-
στελεχωμένο», σχολίασε η ίδια.

Μάλιστα, αναφέρθηκε και στην μελέτη

Τσιόδρα -Λύτρα, λέγοντας πως το σύστημα
υγείας που έχουμε στην Ελλάδα μπορεί
να σηκώσει 400 κρεβάτια ΜΕΘ.
« Αυτό πρέπει να το έχουμε όλοι υπόψη.
Πάνω από 400 κρεβάτια ανεβαίνει η θνη-
τότητα. Άρα το κράτος δεν μπορεί να ση-
κώσει παραπάνω. Κάτι πρέπει να κάνουμε
για να μην αναγκαστούμε να πάμε στη
ΜΕΘ», επεσήμανε.

Ο ιός μπορεί να ξεθυμάνει, 
δεν θα εξαφανιστεί

Η κ. Ρούσσου μιλώντας για την
Όμικρον και το σενάριο που τη
θέλει να είναι η αρχή του τέλους
της πανδημίας, σχολίασε
πως δεν μπορεί να ξέρει
εάν θα υπάρξει κάποιο τέ-
λος. 

«Γιατρός είμαι, μέντιουμ… δεν
είμαι. Από την εμπειρία από προηγού-
μενους ιούς, όπως τον ιό της Ισπανικής
γρίπης το 1918, έχουμε δει ότι αυτοί  ξε-
θυμαίνουν, αλλά ο ιός μένει, δεν υπάρχει
περίπτωση να εξαφανιστεί. Ελπίζουμε
ότι ο κορωνοϊός θα χάσει την έντασή
του. Η μετάλλαξη αυτή μας δίνει κάποιες
ελπίδες, καθώς η Όμικρον δίνει εξασθε-
νημένο νοσηρότητα και περιορισμένη θνη-
τότητα. Όμως δεν  ξέρουμε εάν για πα-
ράδειγμα, προκύψει μία μετάλλαξη που
η ακίδα της να είναι νευροτρόπος και να
κάνει παραλύσεις. Κανείς δεν μπορεί να
προβλέψει πως θα κινηθεί ο ιός. Θέλουμε
να πιστεύουμε ότι εξασθενεί και κάθε
μετάλλαξη είναι και πιο ήπια», εξήγησε η
ίδια.

Να συμπεριφερθούμε ως δυ-
νητικά ασθενείς

Σε ότι αφορά την προστασία του καθενός,
η κ. Ρούσσου επεσήμανε πως πρέπει όλοι
να είναι προετοιμασμένοι για να αντιμε-
τωπίσουν τον ιό όσο πιο εύκολα γίνεται.
«Ο καθένας πιστεύω ότι θα το κολλήσει.
Είναι αφέλεια αυτά που λένε κάθομαι

μέσα, προφυλαγμένος , δεν
κινδυνεύω , δεν εμβο-
λιάζομαι. Δυνητικά εί-
μαστε όλοι ασθενείς
και ως ασθενείς πρέ-
πει να κοιτάξει ο κα-
θένας πως θα περάσει

αυτή τη νόσο ηπιότε-
ρα», επεσήμανε, υπερθε-

ματίζοντας τη συμβολή του
εμβολίου.

Από κορωνοϊό δημιουργήθη-
καν τα αυτοάνοσα;

Τέλος, η ρευματολόγος που διαπρέπει
στη Μεγάλη Βρετανία, συνδέει τον κο-
ρωνοϊό με αντιδράσεις που προκαλούν
τα ρευματολογικά προβλήματα, όπως η
κόπωση, ενώ σε μια πιο απλοϊκή εξήγη-
ση τόνισε πως ίσως ο κορωνοϊός να
συνδέεται και με αυτοάνοσα νοσήματα. 

«Έχω την εντύπωση ότι στη μετά κο-
ρωνοϊού εποχή θα φανεί ότι αυτό το αν-
τιγόνο, το οποίο αναζωπύρωσε τον ορ-
γανισμό και δημιουργούσε αυτοάνοσα
ήταν μάλλον ένας … κορωνοϊός.  Όταν
μαθαίναμε για τη ρευματολογία και την
αιτία των νόσων λέγαμε ένας άγνωστος
ιός βγάζει αυτοανοσία. Αυτός ο άγνω-
στος ιός, μάλλον θα είναι κορωνοϊός»,
είπε η κ. Ρούσσου επισημαίνοντας πως
αυτό το συμπέρασμα χρειάζεται βέβαια,
επιστημονική έρευνα.

«Στη μετά κορωνοϊού εποχή
ίσως ανακαλυφθεί πως
υπαίτιος για αυτοάνοσα
νοσήματα είναι κάποιος
κορωνοϊός» 


